
1
Le Seigneur doit venir en premier
Persévérez dans votre marche avec Lui, n’espérant pas que votre conjoint fasse
pour vous ce que seul Dieu peut faire. 
Ps. 1 | Ga. 5.16 | 1 Pi. 2.2-3 | Jn. 15.5 | 1 Th. 5.17 | Hé. 10.24-25, 13.17 

2
La paresse causera la destruction de votre mariage
Arrachez les mauvaises herbes (faire la paix) et plantez des fleurs (connexion).
Pr. 24.30-34,16.24 | Mt. 7.1-5 | Ga. 6.1-2 | Éph. 4.31-32 | Eccl. 9.9

3
Les litiges transformerons votre mariage en zone de guerre
N’utilisez pas les fautes et péchés de votre conjoint(e) comme une arme contre
lui(elle) à travers le jugement.
Jc. 4.11-12 | Ga. 6.1-2 | Rm. 12.18

CLÉS POUR RENFORCER VOTRE MARIAGE

4
Les mensonges sont comme un cancer mortel pour votre relation
Dites la vérité avec amour (même quand ça fait mal) et faites en sorte que votre
conjoint(e) se sente à l’aise de partager avec vous des choses difficiles.
Éph. 4.15,25 | Pr. 26.28 | Jc 1.19



La convoitise peut très rapidement détruire votre mariage
Soyez circonspect dans vos interactions avec le sexe opposé et investissez dans
l’intimité maritale.
2 Tm. 2.22 | Jc 1.14-15 | Mt. 5.29 | Pr. 5.8,15-19 | 1 Co. 7.3-5

5

Édifiez-vous mutuellement pour fortifier votre mariage
Soulignez continuellement les bonnes œuvres de Dieu dans la vie de votre
époux (se) (et allez doucement avec les critiques).
Pr. 31.28-29, 20.3, 17.14, 16.21 | Ph. 4.8-9 | Col. 1.3-8

6

Construisez votre mariage sur l’amour pas sur la Loi
Traitez votre conjoint mieux que ce qu’il/elle mérite avec la même grâce
miséricordieuse que le Seigneur vous manifeste.
Éph. 3.14-21 | 1 Jn. 4.10-11,19 | 1 Co. 13.4-7

7
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